
社区 文化 青年 参与
机构网站 | www.qichuang.org
新浪微博 | @顺德启创青少年社工服务中心
微信账号 | 顺德启创

大良友邻中区社工站
站点地址 | 顺德区大良宜新路49号二楼
新浪微博 | @启创-大良友邻
微信账号 | qczqyl
站点电话 | 22174257 18024176397

大良友邻新松社工站
站点地址 | 顺德区大良龙京路北3座39号（锦绣一村内）
新浪微博 | @启创-大良友邻
微信账号 | qcxsyl
站点电话 | 22174258 18024137277

大良友邻府又社工站
站点地址 | 顺德区大良南国路B区电房旁青松街家庭服务中心
新浪微博 | @启创-大良友邻
微信账号 | qcylfy
站点电话 | 22174433 18007570301

[ 汇源通 · 温爱佛山 ]
第三届佛山公益慈善项目大赛 获奖项目

获广东金意陶陶瓷有限公司资助



目录
启创-大良友邻
认识“友邻妈咪编织乐”
我们的成长历程
我们的作品
七嘴八舌谈编织
编后语
鸣谢
 

01
02
03
12
14
16
17
 

01 / 一步一脚印

启创-大良友邻

大良友邻是由大良街道农业和社会工作

局向顺德区启创青少年社工服务中心购买的

社区服务项目。我们在大良中片、北片及东

片社区以“社区兴趣-社区互助-社区参与”为

理念开展友邻的社区营造，致力联系社区不

同人士、团体或组织，凝聚社区力量，共建

互相关怀、互相支持的友善社区。

居民生活群体是友邻社区服务中的重要

一环。我们透过社区兴趣及社区互助组织居

民，提升他们的能力，促进他们参与社区公

共事务，以满足居民需求、促进社区发展为

宗旨，活跃在社区的自治性、服务性、公益

性的组织，实现居民和社区双赢。

现今，友邻的8个自培育居民群体和联

动的6个社区原有居民群体活跃在社区之

中，除了不断发展自身，更是开始尝试根据

社区需求，用多种形式参与社区服务，友邻

妈咪编织乐就是其中之一。



认识“友邻妈咪编织乐”
谁说家庭主妇只能洗衣、煮饭、搞卫生？在大良友邻，一

群快乐、积极、充满热诚的妇女告诉你：主妇也有大能量！
从一个编织兴趣班，到财务自主的居民生活群体，友邻妈

咪编织乐在成员的努力下蓬勃发展。
逢周二下午，成员就会聚集在社工站，一边制作编织品，

一边谈天说地。一群陌生人，通过编织这个契机，成为了好朋
友、好邻里，互相关心，互相帮助。

逐渐地，友邻妈咪编织乐开始走出社工站，参加各种类型
的义卖活动，得到了很多人的支持，并开通了属于友邻妈咪编
织乐的存折，实现了财务上的自主。而义卖所得款项，扣除必
要的成本后，全数用于支持社区的长者及弱势群体服务，编织
爱的网络。

这，就是友邻妈咪编织乐。
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2012年6 月
一期小组下来，大家不仅学
会了编织的基础，还培养了
对编织的浓厚兴趣，也有不
少 妇 女 希 望 加 入 学 习 的 行
列。于是友邻妈咪编织乐第
二期小组诞生了。

2012年4月
友邻妈咪编织乐小组第一期开
展了！大家从基础学起，学绕
线、学针法。

我们的
成长历程

一步一脚印
友邻妈咪编织乐

凭着兴趣，我们走在一起(1） 
对编织的喜爱，让一群原本互不认识的妇女聚集在一起，逐渐熟悉，成为好朋友、好邻里。



2014年7月22日
团队骨干成员前往广州市金花街家庭综合服务中心参与交
流，其妇女串珠手工小组有着清晰的财务、原材料管理规
定。此次交流促使成员开始思考团队管理的问题。

2014年9月
开始进行品牌化建设，统一编织产品的规格，确定零钱
包、手包及挎包为主推产品。

2012年10月30日
为了学习他人的优秀经验，友邻妈咪编织乐成员前往南海
桂城创益中心进行参观交流，这是小组成员第一次的集体
外出学习。

2013年8月23日
友邻妈咪编织乐开通了属于自己的存折，实现了财务上的
自主。通过集体讨论，决定将编织作品售卖所得资金分成
三份，分别用于关爱社区、购买编织原材料及支持成员自
身学习发展。

2013年1月15日
南 海 也 有 编 织 小 组 ， 她 们 的
名 字 叫 做 “ 葵 花 缘 ” 。 这 天 她
们 来 到 大 良 友 邻 中 区 社 工 站
与 友 邻 妈 咪 编 织 乐 成 员 进 行
交 流 。 找 到 了 “ 同 路 人 ” ， 大
家特别快乐。

2014年11月9日
团队主动参与到顺德社会创
新中心于顺峰山公园内举行
的“公益嘉年华”活动，设置
义卖宣传摊位。同时。成员
把握机会，到舞台上向公众
介绍友邻妈咪编织乐。

自务自助，我们逐步实现(2）
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外出交流、参加活动等机会开阔了成员的眼界，她们有了多样的想法和建议，并努力地将其实现，团队运作日渐成熟。



2015年7月
成员前往杏坛逢简梦家园豆腐坊参观交流。豆腐坊的发展程度与
友邻妈咪编织乐非常相似，都在致力于建立组内的规章制度。除
了获得在设计、包装、团队管理等的启发外，成员也认识了不少
同样喜爱手工的朋友，坚定了继续发展编织的信心。

2015年8月
经 过 不 断 的 学 习 ， 成 员 们 厚 积 薄 发 ， 新 作 品 层 出 不
穷，越来越精美。

2015年12月
南海罗村沙坑社区邻里中心编织小组主动联系团队成员，
表示希望前往顺德与成员见面，进行回访。经过讨论，成
员自主筹备了本次接待，并在交流中积极地介绍团队。

2015年12月26日
“社区邻居感谢日”活动上，友邻妈咪编织乐受邀参加“友邻
会客厅”环节，向居民分享团队走过的路。

2015年2月4日
友邻妈咪编织乐项目接受广东省千禾社区公益基金会的监
督，进行佛山公益慈善项目大赛的中期评估，成员参与其
中，向专家讲述自身的成长与变化。

自务自助，我们逐步实现(2）
外出交流、参加活动等机会开阔了成员的眼界，她们有了多样的想法和建议，并努力地将其实现，团队运作日渐成熟。

2015年6月
在日常聚会及工作中，成员们发现团队内部缺乏对产品数
量、原材料领取和成品交收等的管理，因此尝试设计相关
登记表格，并主动执行，团队内部运作渐趋规范。

2015年5月
团队成员前往南海罗村沙坑
社区邻里中心与其编织小组
进行交流，他们的编织品在
设计风格上更年轻化，成品
种类更多样，促进了成员对
自身产品在配色、样式等方
面的思考。
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关注社区，我们也能做到(3）

2012年5月
友邻妈咪编织乐成员进行制作，成品由社工及青少年义工
送给有需要的长者。这是成员参与服务社区的首次尝试。

2013年3月9日
友邻妈咪编织乐参与中区助残日活动，进行摆摊宣传，编
织产品受到居民的赞赏，让成员萌生了产品售卖的念头。

2013年8月4日
友邻妈咪编织乐参加“逢简
墟”活动并进行义卖，收入
1000多元的善款，极大地
增 强 了 成 员 对 义 卖 的 信
心，促使成员确立了通过
义 卖 关 爱 社 区 的 小 组 主
线。

2014年9月至10月
编织课程得到了南华社区居委会及居民的大力支持。成员
转变角色，以导师的身份为南华妇女带来编织教学。

2014年9月19日
友邻妈咪编织乐将走出中区的第一炮打响，在南华社区的
第一码头进行宣传招募，为南华编织课程做准备。

2014年6月
友邻妈咪编织乐参与第三届佛
山公益慈善项目大赛，经过项
目 申 报 、 专 家 初 审 、 市 民 公
投、专家评审等环节，最终获
得评委的五星级推荐及广东金
意陶陶瓷有限公司的资助。自
此，友邻妈咪编织乐可走出中
区，进行推广！
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在不断地尝试、体验中，成员对服务社区的热情被激发了起来，并且找到了合适自身的服务社区方法。



2015年12月10日
友邻为筹备“社区领居感谢日”活动而举办了居民群体参与方
案评选会，期望群体能自主策划方案，展示团队2015年间关
注长者的成果。友邻妈咪编织乐参与其中并获得一等奖！

2015年9月26日
“社区有爱·手工市集”进行至第三期，团队成员开始参与
活动的前期筹备。活动开始的前一周，成员前往活动地
点 —— 乐购超市进行派单宣传。

2015年2月
第一期“社区有爱手工市集”活动上义卖
所得的1510.1元用于购买30包福米，作
为探访物资。社工及含友邻妈咪编织乐
在内的手工类群体成员分别带着福米到
新松、中区、南华三个社区探访居民，
把福米及关爱送到有需要的居民手中，
共30户长者或困难家庭受惠。
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2015年1月25日
2015年1月25日，在广东金
意 陶 陶 瓷 有 限 公 司 的 支 持
下，第一期“社区有爱·手工
市集”于中区桥珠广场开展
啦！现场包括友邻妈咪编织
乐、多丝多彩丝网花、至叻
师奶手工肥皂等多个手工摊
位参与义卖，所得款项共计
1510.1元，将全数用于购买
新春探访所用的福米；这是
首个由友邻主办的市集类活
动，为友邻手工类群体及社
区手工爱好者提供了服务社
区的平台。

关注社区，我们也能做到(3）
在不断地尝试、体验中，成员对服务社区的热情被激发了起来，并且找到了合适自身的服务社区方法。



我们的
作品
一步一脚印

友邻妈咪编织乐
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小鸡 披肩 海豹 挎包

手挽包 蔬果

零钱包

小公主鸭与龟 披肩



自从加入了友邻妈咪编织乐后，我们……
“认识了很多新朋友，很开心。”

“以前在家里只看得到家人和家里的事情，参加了编织班之后，走进了社会，面向的人

多了，眼界也开阔了。”

“我很喜欢学习，什么都想学，在这里真的学到很多东西。”

“我们通过编织来帮助老人家，让我慢慢感受到助人为乐的意义。”

“体验到很多之前人生中没有经历过的事情。”

在我们的眼中，友邻妈咪编织乐是……
“要根据社区需求，用实际行动去帮助社区里有需要的人。”

“虽然我们做的东西不是什么大事，不能为老人家带来很大的变化，但我们所做的事情

可以让他们切实地感受到社区中有一股力量在关怀他们。”

“三年多了，我们一步一步地做出了经验。以前一直将重点放在编织上，现在慢慢地转

变为通过编织这个手段去帮助老人家。”

“我们是传承者，传承编织这项手工和街坊邻里互相帮助的精神。”

我想对团队成员说……
“虽然我们的场地很小，不豪华，但我们的心都在这里，我们这群人很齐心的，这么多

年都没有变过。”

“我们能走到一起是一种缘分。”

我希望友邻妈咪编织乐……
“希望更多人加入我们，和我们一起成长，一起助人。”

“这是个热心的事业，我也希望将它当作我另外一个事业来发展，越多人越好。”

“我们要多点创新，继续发展。”

“我们要有个发展方向，然后朝着这个方向走。” 

七嘴八舌
谈编织
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友邻妈咪编织乐
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友邻妈咪编织乐
生活点滴
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在编写这本小册子的过程中，我与友邻妈咪编织乐的成员共同回顾了她们接近四年的

经历。

成员说，最初参加编织小组是为了兴趣。手工活不易做，相信大部分手工爱好者都会

有同感。她们向我分享制作过程的时候，有时也会提到，“钩完这个包当晚我要擦了药酒才

能睡得着。”编织制作需要注意力高度集中，视线一秒也不能离开，仔细地数着针步，一不

小心就会出错。做久了，手腕痛、手指痛、肩膀痛、眼睛也痛，但我从来没有听过她们说

想放弃。我想，她们是真心地热爱编织。

这份热爱让她们聚在一起，成为无话不谈、共同进退的好朋友。前期是因为喜欢编织

而坚持，后来更多是因为这群难得的朋友。

第一期编织兴趣小组、第一次参加义卖、第一次领奖……她们对这些第一次的经历总

是特别深刻。这些经历既是她们人生中的新尝试，也是促使她们转变的里程碑。在一次又

一次的实践、尝试中，她们慢慢摸索到关注社区的方式，萌生出对服务社区的热诚。

充实自身才能更好地服务社区，因此她们不断地尝试完善团队。制作登记表格以完善

产品及物资管理、规范尺寸以保障产品质量、参与各项评选以获得更多资源支持自身发展

……从被动到主动，从思考到行动，她们的转变有目共睹。

感谢各位居民，各个单位对友邻妈咪编织乐的支持，更感谢成员们的坚持，这才有了

今天的友邻妈咪编织乐。

能够与这群可爱的妇女共同成长，我感到无比的幸运。

启创-大良友邻

何颖琳

鸣  谢

佛山传媒集团
佛山市慈善会
佛山日报
广东省千禾社区公益基金会
广东金意陶陶瓷有限公司

佛山市顺德区大良街道农业和社会工作局
佛山市顺德区大良中区社区居民委员会
佛山市顺德区大良新松社区居民委员会
佛山市顺德区大良南华社区居民委员会

广州市金花街家庭综合服务中心
佛山市南海区罗村沙坑社区邻里中心
佛山市顺德区杏坛镇逢简梦家园

大良长者日托中心
右脑潜能开发培训中心
KIT工作室

编后语

一步一脚印
友邻妈咪编织乐


